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Тематическая программа занятий

	№
п/п
	
Наименование тем и разделов
	В том числе
	
Использование оборудования

	
	
	
Всего часов
	
Лекции
	
Практические занятия
	

	1.
	Значение общего ухода за больным. Уровень потребностей человека. 
Этапы организации ухода за больным.
	1 ч.
	1 ч. 
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	2.
	Инфекционная безопасность больного и окружающих. 
Требования к личной гигиене и одежде человека, осуществляющего уход. Дезинфекция предметов ухода. 
Опасность при применении дезинфицирующих средств.
	1 ч. 
	 1 ч.
	
	

	3.
	Общая оценка состояния больного. Измерение основных биометрических показателей.
	1 ч.
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	

	4.
	Создание постельного комфорта. Основные гигиенические манипуляции по уходу за тяжелобольными.
	1,5 ч.
	1 ч.
	0,5 ч.
	Мультимедийное 
оборудование

	5.
	Особенности ухода за больными, перенесшими инсульт. 
Безопасное перемещение.
	1,5 ч.
	0,5 ч.
	1 ч.
	Мультимедийное 
оборудование

	6.
	Легкий массаж. 
Основные массажные приемы. 
Техника и методика массажных приемов.
	1 ч.
	0,5ч.
	0,5 ч.
	

	7.
	Уход за больными, страдающими диабетом. 
Питание и кормление тяжелобольного. 
	1 ч.
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	

	8.
	Уход при болезни Альцгеймера.
Уход за больными с ограничениями по зрению.

	1 ч.
	1 ч.
	
	



