




























Утверждаю
директор ОАУСО «Парфинский 
КЦСО»
_________________О. И. Парфенова
«_____»___________________2018 г.


	Наименование 
программы
	Твори добро, другим на благо

	Правовая основа:
	Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124 ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»
Устав учреждения
Национальные стандарты Российской Федерации  «Социальное обслуживание населения» 
[bookmark: _GoBack]Концепция содействия развитию благотворительной деятельности и добровольчества в Российской Федерации от 30 июля 2009 г.
 Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-ФЗ «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений»;


	Заказчик программы
	Областное автономное учреждение социального обслуживания «Парфинский комплексный центр социального обслуживания»

	Разработчики:
	Областное автономное учреждение социального обслуживания «Парфинский комплексный центр социального обслуживания»

	Исполнители:
	Специалист по социальной работе, волонтёры

	Обоснование реализации программы:

	Рост волонтерского движения как количественный, так и качественный, стал особенно очевиден с 2006 года, когда к аспектам его развития и поддержки заметно возросло внимание государства, общественности и СМИ. В частности, в это время была утверждена Стратегия государственной молодежной политики в Российской Федерации на период до 2016 года, где вовлечение молодежи в социальную практику посредством развития волонтерского движения- одно из ключевых направлений. Особая роль в реализации государственной молодежной политики отводится молодежному волонтерскому движению, представляющему собой эффективный способ вовлечения молодых граждан в социальную практику, развития их созидательной активности и реализации потенциала, воспитания социально активных и ответственных личностей. Осуществление волонтерской деятельности также способствует получению новых знаний и навыков, приобретению лидерских качеств, формированию активной жизненной позиции, ценностей и установок. То есть молодежное волонтерское движение служит элементом социальной активности подростков .
 В конце 2005 начале 2006 года на территории Парфинского района в  Центре социальной  помощи семье и детям формируется молодежное движение. Организатором этого движения является «Новгородское региональное отделение Общероссийская общественная организация Российский Красный Крест». Основными направлением стала пропаганда здорового образа жизни и проведение мероприятий направленных на профилактику негативных явлений в подростковой среде,т.к.в районе остро возникла проблема злоупотреблением ПАВ среди подростков. Подростки- активисты проходили обучение «равный - обучает равного», а затем полученные знания применяли в проведении семинаров, акций. В течение не большого времени, из нескольких человек, принимающих участие в данном направлении, стала образовываться группа подростков. В связи с этим  было  принято решение о создании группы волонтеров, состоящей из активных, неравнодушных подростков.
В 2008 году на базе ГУСО « Парфинский ЦСПСиД» была создана волонтерская группа « Пульс». В группе состояло 5 волонтеров. Подростки проходи обучение в Новгородском региональном отделении Общероссийская общественная организация «Российский Красный Крест»: где обучались в проведении семинаров, тренингов по профилактике негативных явлений в подростковой среде.
 В 2015 году произошла реализация учреждения, и произошли изменения направления работы учреждения, кроме работы с семьями и детьми добавилось направление – работа с пожилыми людьми, в том числе с одинокими, одиноко-проживающими и инвалидами.
 В 2016 реализовывалась программа «Безопасный дом» Цель: Предупреждение несчастных случаев в домашней обстановке среди пожилых людей.
  В 2018 году группа работает по программе «Твори добро, другим на благо». 
 Обоснованием реализации программы послужили:
- деятельность по проведению профилактических мероприятий в подростковой среде: расширила круг общения подростков, повысила уверенность в своих силах, развила коммуникативные навыки
- работа с пожилым населением района, начальным этапом работы послужила проектная деятельность
« Пишите письма старикам..»,« Дорогами воспоминаний» - направление в работе заключается в здоровом образе жизни, сохранении здоровья пожилых людей, общении, внимании, в поддержке пожилых людей в различных ситуациях.

	Цели:
	Основной целью деятельности волонтерской группы
 « Пульс» является:
- Привлечение несовершеннолетних к добровольческой работе;
- Формирование у детей культуры социального служения, как важного фактора развития современного общества;


	Задачи:
	Основными задачами волонтерской группы являются:
- Профилактика негативных явлений среди молодежи;
-Развитие позитивной мотивации несовершеннолетних к ведению здорового образа жизни и повышения уровня культуры здоровья участников;
-Внедрение социальных программ, мероприятий, акций и участие в них;
- Участие в реализации проектной деятельности ОАУСО «Парфинский КЦСО».


	Целевая группа: 
	Несовершеннолетние дети и подростки общеобразовательных учреждений п. Парфино, Парфинского района, население района, участники проектной деятельности учреждения  ОАУСО « Парфинский КЦСО»

	Сроки реализации 

	2018-2020 год

	Ожидаемые конечные результаты программы:
	Увеличение количества подростков занимающих волонтерской деятельностью - 15 человек
 Охват  большего количества несовершеннолетних в мероприятиях, 600 несовершеннолетних в год
Реализация не менее 2 проектов в год
Снижение  количества правонарушений в состоянии алкогольного опьянения среди подростков

	Система организации контроля реализации программы:
	Система контроля включает в себя текущий контроль специалистом, который еженедельно представляет отчет директору, областного автономного учреждения социального обслуживания « Парфинский комплексный центр социального обслуживания населения»; специалист по социальной работе, составляет отчет для Новгородского регионального отделения Общероссийская общественная организация «Российский Красный Крест» ежемесячно , после согласования с директором учреждения, до 5 числа месяца следующего за отчетным периодом. Отчеты о проведенных мероприятиях выставляются волонтерами в информационно телекоммуникационные сети Интернет в официальной группе в контакте, в течении суток после проведения мероприятия, акции, и т.д., и на официальном сайте учреждения.




Описание Программы
1. Технико-экономическое и ресурсное обоснование работы волонтерской группы « Пульс»
Ответственный за реализацию программы – специалист по социальной работе  отвечает за контроль и координацию реализации программы, проводит анализ работы, готовит отчеты.
Для достижения обозначенной в программе цели и выполнения задач планируется осуществить следующий комплекс мероприятий согласно календарному плану.
2. Этапы реализации программы
Организационный этап.
Задачи
· Формирование  волонтерской группы из числа несовершеннолетних  п. Парфино.
· Обучение подростков приемам и навыкам организации профилактической работы через   семинары.
Основной этап.
Задачи.
· Проведение профилактических мероприятий по распространению приобретенных знаний среди несовершеннолетних поселка и района. 

Итоговый этап.
· Анализ реализации программы





Директор                                                                                                                                                                    О.И. Парфёнова
















Календарный план мероприятий

	Задача 
	Наименование мероприятия
	Участники (целевая группа)
	Ожидаемый результат
	Срок реализации

	Ответственный 

	Формирование волонтерской группы


	Информирование несовершеннолетних о наборе в группу волонтеров
	 Несовершеннолетние 
	Привлечение внимания несовершеннолетних к добровольческому движению
	В течении года
	Специалист по социальной работе

	
	
	Несовершеннолетние 
	Погружение подростков в информационное поле по проблемам алкоголизма, табакокурения
	
	Специалист по социальной работе

	Обучение подростков приемам и навыкам организации профилактической деятельности среди сверстников
	Обучающие семинары  по подготовке волонтеров-инструкторов в Рамках программы Новгородского областного отделения Красного креста.
	Волонтеры группы
 « Пульс»
	Подготовка участников к проведению профилактической работы
	В течение  года
	Специалист по социальной работе

	
	Апробация полученных знаний
	
	Определение уровня подготовки участников группы для проведения профилактической работы
	Перед каждым семинаром 
	Специалист по социальной работе

	Проведение профилактических мероприятий по распространению приобретенных знаний среди учащихся общеобразовательных учреждений.

	Проведение семинаров тренингов в общеобразовательных учреждениях п. Парфино и Парфинского района по темам:
-«Развеем дым» - «Алкоголь – стоп контроль» - Профилактика ВИЧ / СПИД среди молодежи»; 
 «Первая медицинская помощь»
«Здоровый образ жизни», «Профилактика туберкулеза» и другие.
	Несовершеннолетние 
	Формирование навыков здорового образа жизни





	По графику
	Специалист по социальной работе

	
	 Проведение акций в форме:
-опроса населения по проблеме;
-распространение буклетов.
	Жители
района
	Информирование населения 
	
	Специалист по социальной работе

	Организация и проведение досуга для участников волонтерской группы 
	
	Участники волонтерской группы
	Сплочение создавшегося коллектива для дальнейшей добровольческой работы.
	В течении года

	Специалист по социальной работе

	Анализ реализации программы
	Мониторинг 
	Учащиеся общеобразовательных учреждений района
	Исследование отношения подростков к  алкоголю, табаку
Подведение итогов по реализации программы
	декабрь
	Специалист по социальной работе

	
	
	
	Выявление проблем в работе корректировка планов на следующий год
	декабрь
	ответственный

	
	
Составление ежемесячных, ежеквартальных отчетов, полугодового и годового отчета о ходе реализации программы
	
	
	
до 5 числа месяца, следующего за отчетным месяцем
	









	План мероприятий волонтерской группы «Пульс» Новгородского  Регионального отделения  ООО «РоссийскийКрасный Крест» п. Парфино созданного на базе ОАУСО « Парфинский КЦСО» на 2018 год

	   №
	Наименование мероприятия
	 Сроки проведения 
	Место проведения
	Основные организаторы
	Описание (цели, задачи, кол-во участников, тематика и направления, планируемые гости мероприятия)

	
	Семинар–»       История и принципы Красного Креста»
Семинар–«Дерево здоровья».

Реализация  проекта«Пишите, письма старикам».

 Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»

Проведение обучения  пожилых людей по программе« Безопасный дом»
Освещение работы на сайте.

Заседания волонтерской группы.

	Январь




Ежемесячно




Ежемесячно


Один раз в полугодие



Ежемесячно

Еженедельно, по вторникам.
	ОАУСО «Парфинский КЦСО»

АМОУ СШп. Парфино
	 Волонтеры группы «Пульс»


	
Профилактика негативных явлений среди молодежи.
Сформировать у слушателей грамотное представление об истории Российского Красного Креста  и Международного Гуманитарного права,о современной деятельности Российского Красного Креста и Новгородского отделения Российского Красного Креста.
Несовершеннолетние п. Парфино
Волонтеры группы «Пульс»
Цель проекта: « Пишите, письма старикам»:  создание условий по повышению качества жизни пожилых граждан проживающих в домах-интернатах для престарелых и инвалидов,  с помощью социальных контактов  посредством писем, основываясь на принципах милосердия и участия
Цель проекта « Дорогами воспоминаний»: Улучшение качества жизни людей, пострадавших от национал-социализма, путём вовлечения их в  совместную работу, в ходе которой они получат возможность поделиться своей жизненной историей, записать свои воспоминания,  ощутить собственную значимость. Посредством применения биографического метода,  специалисты  учреждения смогут оживить положительные эмоции, связанные с воспоминаниями участников проекта, раскроют их внутренние резервные возможности.
«Безопасный дом»Цель: Предупреждение  несчастных случаев  в домашней обстановке среди пожилых людей 


	2
	Акции:
Акция, посвящённая всемирному дню проявления доброты.                      Семинары–
«История и принципы Красного Креста»,                      «Первая помощь»,  «Дерево здоровья», «Развеем дым»,                       «Алкоголь. Стоп. Контроль».

Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта« Дорогами воспоминаний»

 Заседания волонтерской группы.


	Февраль


















Еженедельно по вторникам


	Учащиеся АМОУ СШ
п. Парфино

акции - АМОУ СШ
п. Парфино

ОАУСО «Парфинский КЦСО»


	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи

Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение.
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения

 Несовершеннолетние п.Парфино
Волонтеры группы «Пульс»



	3
	Семинары :«Алкоголь. Стоп! Контроль»;«Дерево здоровья»,                 «Первая помощь»,
«Профилактика борьбы с туберкулезом».

 Акции:
 «Сообщи,где торгуют смертью?»
«День борьбы с туберкулезом».
 «Всемирный день защиты Земли.» 
Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»

 Заседания волонтерской группы.


Обучение волонтеров



	март
	 Учащиеся  АМОУ СШ
п. Парфино

ОАУСО «Парфинский КЦСО»



акции-улицы поселка













Г.Великий Новгород
	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи,
Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения


несовершеннолетние

жители поселка
Волонтеры группы «Пульс»


	4
	
Семинары :
- «ЗОЖ( здоровый образ жизни): три буквы миллион возможностей»,                    -«Дерево здоровья»,                        -«Развеем дым»,-«История и Принципы Красного Креста»,
-«Первая помощь»
-«Профилактика неинфекционных заболеваний».

 Акция, посвященная всемирному дню здоровья.


Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»

 Заседания волонтерской группы.





	апрель
	 Учащиеся АМОУ СШ
п. Парфино
Учащиеся  АМОУ СШ
п. Пола
Учащиеся  АМОУ СШ
д. Федорково





акции-улицы поселка
	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи
Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения
Сформировать у слушателей грамотное представление об истории Российского Красного Креста  и Международного Гуманитарного права,о современной деятельности Российского Красного Креста и Новгородского отделения Российского Красного Креста.
Волонтеры группы «Пульс»
Несовершеннолетние района,
    Жители поселка
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	 Семинары:
«Первая помощь», 
« Дерево здоровья»,«ЗОЖ( здоровый образ жизни):: три буквы миллион возможностей»,              «Алкоголь, Стоп! Контроль».
            Акции: «Международный день борьбы за права инвалидов»,
«История и Принципы КрасногоКреста», 
.
 «Телефон доверия».
 «Помоги, ветерану».

Участие в мероприятиях: в рамках Дня памяти и скорби — дня начала Великой Отечественной войны. Поздравления ветеранов.
Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний».
Освещение работы на сайте
Еженедельные заседания волонтерской группы.



	май
	АМОУ СШ
п. Парфино

 акции-улицы поселка
	Волонтеры группы «Пульс»


	
Профилактика негативных явлений среди молодежи.

Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения


 Несовершеннолетние п.Парфино



жители поселка
Волонтеры группы «Пульс»


	6
	Семинары:
 «Анри-первая помощь»,«Дерево здоровья»,
«Первая помощь», «Профилактика неинфекционных заболеваний»
Участие в мероприятии:  «День защиты детей»
Мероприятие, посвященное Дню России.
Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»

Еженедельные заседания волонтерской группы.



	июнь
	МАДОУ «Ну,погоди»
 ОАУСО «ПарфинскийКЦСО»
Стационарное отделение социального приюта для детей и подростков.
д.Федорково
Лагерь «Солнечный» ОАУСО «Парфинский КЦСО»
	Волонтеры группы «Пульс»


	
Профилактика негативных явлений среди молодежи.

Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения

Дети находящиеся в трудной жизненной ситуации

Волонтеры группы «Пульс»



	7
	Участие в мероприятии: посвященное «Дню семьи, любви и верности».
Помощь в проведении  туристического похода.

Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»
Еженедельные заседания волонтерской группы.


	июль
	ОАУСО «Парфинский КЦСО»
	Волонтеры группы «Пульс»

	Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения.
Дети-инвалиды отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями

Дети находящиеся в трудной жизненной ситуации.

Дети-инвалиды отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями

Волонтеры группы «Пульс»


	8
	Акция:
 «Телефон доверия»
Участие в мероприятии  «Первый раз в первый класс.
Участие в мероприятии:
 в рамках Дня физкультурника (спортсмена).
 «День государственного флага РФ»
Еженедельные заседания волонтерской группы.

Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»



	август
	ОАУСО «Парфинский КЦСО» Стационарное  отделение социального приюта для детей и подростков.
д.Федорково
	Волонтеры группы «Пульс»


	
Профилактика негативных явлений среди молодежи.

Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения

Дети-инвалиды отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями
Волонтеры группы «Пульс»


Воспитанники социального приюта д. Федорково




	9
	Семинары:
 «История и принципы Красного Креста»,                     «Первая помощь»,                      «Дерево здоровья»,                       
Еженедельные заседания волонтерской группы.

Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»

	сентябрь
	МАОУ СШ
п. Парфино

акции -МАОУ СШ
п. Парфино
МАОУ СШ
п. Пола
МАОУ СШ
д. Федорково
	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи

Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение.
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения
Сформировать у слушателей грамотное представление об истории Российского Красного Креста  и Международного Гуманитарного права, о современной деятельности Российского Красного Креста и Новгородского отделения Российского Красного Креста.


несовершеннолетние

	10
	Семинары:
 «Первая помощь»,            «  Дерево здоровья»,                «Здоровый образ жизни: три буквы миллион возможностей».
Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»
    Проведение обучения  пожилых людей по программе« Безопасный дом»
Участие в работе:
« Мобильная бригада».
Поздравление пожилых людей и ветеранов « С днем пожилого человека».
Освещение работы на сайте
Еженедельные заседания волонтерской группы.

	октябрь
	МАОУ СШ
п. Парфино

 акции-улицы поселка
	Волонтеры группы «Пульс»


	
Профилактика негативных явлений среди молодежи.

Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения


Несовершеннолетние,жители поселка, ветераны и пожилые люди поселка

	11
	Семинары:
«Здоровый образ жизни: три буквы миллион возможностей»,   «Дерево здоровья»,                        «Развеем дым»«История и Принципы Красного Креста»,«Первая помощь», «Профилактика неинфекционных заболеваний»
Акции:
 «Всемирный день правовой помощи»
« Сообщи, где торгуют смертью.?»
Участие в проведениимероприятия: « День матери»
Освещение работы на сайте
Еженедельные заседания волонтерской группы.
Реализация  проекта «Пишите, письма старикам»
Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний»


	ноябрь
	Учащиеся МАОУ СШ
п. Парфино

Учащиеся МАОУ СШп. Пола
Учащиеся МАОУ СШд. Федорково

ОАУСО «Парфинский КЦСО»




акции-улицы поселка
	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи
Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения

Несовершеннолетние ,жители поселка
Сформировать у слушателей грамотное представление об истории Российского Красного Креста  и Международного Гуманитарного права, о современной деятельности Российского Красного Креста и Новгородского отделения Российского Красного Креста

Дети-инвалиды отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями


	12
	Акция:
« ВИЧ/СПИД».Семинары:
 «Дерево здоровья»,                       «Развеем дым»,                      «Алкоголь. Стоп. Контроль».
Участие в  мероприятии: 
«День инвалида».

Реализация  проекта «Пишите, письма старикам».

 Реализация  проекта « Дорогами воспоминаний» 

Проведение обучения  пожилых людей по программе« Безопасный дом»
Освещение работы на сайте.

Заседания волонтерской группы.

Участие в Новогодних мероприятиях.

	декабрь
	МАОУ СШ
п. Парфино

акции -МАОУ СШ
п. Парфино







ОАУСО «Парфинский КЦСО»
	Волонтеры группы «Пульс»


	Профилактика негативных явлений среди молодежи

Формировать у участников понимание о вредном влиянии алкоголя на поведение.
Обобщить знания детей о здоровье, здоровом образе жизни и приемах его укрепления и сохранения


Несовершеннолетние МАОУ СШп. Парфино



Дети-инвалиды отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями

Волонтеры группы «Пульс»






	









